BREVES NOTAS SOBRE LA TRANSNEVADA

Se trata de una ruta para bicicleta de montaia, de recorrido circular y que bordea toda Sierra Nevada siguiendo principalmente
las pistas perimetrales que delimitan al Parque Nacional, a una altura que oscila entre los 1.500 y 2.000 m.

La ruta estd dividida en 8 etapas especialmente disefiadas para realizarlas con bicicleta de montafia. Oscilan entre los 45 y los 80
km, siendo su longitud total de casi 450 km. Para la zona existente en la solana almeriense, se ha creado otra etapa alternativa
para los meses de invierno. Cada cual se puede plantear recorrer un tramo, varios tramos o la ruta completa, en mas o menos
jornadas dependiendo de sus preferencias y su preparacion fisica.

La mayor parte de la ruta transita por caminos y pistas de tierra. Sin embargo, en aquellos tramos donde no exista camino, se
tendra que circular por carreteras asfaltadas. También existen 2 pequefios tramos no ciclables en la etapa 8, donde tendra que
bajarse de la bicicleta y realizar el recorrido a pie.

La ruta estd jalonada de numerosos accesos sefializados desde las poblaciones, que pueden convertirse a su vez en vias de
escape desde la ruta cuando se desee.

Como complemento a la Transnevada se han creado ademas otras 11 RUTAS DE UN DIiA, de entre 16 y 36 km, que permiten
conocer mas rincones de Sierra Nevada.

Mapa de localizacion:
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Senalizacion IMBA.

Para poder orientarse se ha dispuesto a lo largo de la ruta de sefializacién homologada por la Asociacién IMBA (International

Mountain Bicycling Association) situada en sefiales orientativas que le indicaran la dificultad del tramo, la etapa o ruta de un dia
en la que se encuentra y la direccién a tomar.

‘. ’ Indicacion sobre direccién a tomar
Indica la Etapa de Transnevada

: . Identifica Ruta de1dia.
enlaque se encuentra. —l i 4 # D El color indica el grado de dificultad del tramo
El color indica la dificultad del
tramo

> A

Derecha De Frente Izquierda

Carril equivocado
02 dodx ©3I «©1
Verde: Muy facil Rojo: Dificil Y

Azul: Facil Negro: Muy dificil |§| 2 E| |E

Ejemplos sefiales orientativas:




Seiales de inicio de etapa, ruta o acceso.

Al inicio de cada tramo de la Transnevada, de cada acceso desde los pueblos o de cada Ruta de 1 Dia, dispondra de sefiales de
tipo “inicio” en el que se incluyen las caracteristicas técnicas de dicho tramo asi como un mapa de localizacién de la misma:

Sefiales inicio de etapa Transnevada:

Ruta cicloturista Transnevada -
Etapas 6y 7 -
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s Tramnewda. Etapa 7: Casa Forestal de Caitar - Dilar . Tranmevada. Etspa 6: Casa Forestal de Cdfiar - Judles.

Sefiales de acceso a Transnevada:

Acceso a Transnevada
desde Carataunas
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Reglas del camino:

= Circuia inicamente por caminos perrrifidos. = Respeta alos animales.
= No deses hustlas de tu pasa. « Planica tu saita.

= Confrola tu bicdeta * Usa sempre d casco.
*Ceore Sempre d pasoa ks oos usuanos, = No uses aurculares,




Sefiales inicio Ruta de 1 Dia y acceso a Transnevada:

Acceso a ruta cicloturista Transnevada

Distancia: 20,4 Km Aititud méima: 2.465 m.
Dificultad: Dificil Altitud minima: 1.082 m.
Desnivel acumulado subida: 1.593 m.  Pendiente media subida: 9,5 %
Desnivel acumulado bajada: 211 m. Pendien media bajada: 8,6 %

Reglas del camino:

# Circula tnicamente por caminos permitidos.  » Respeta a los animaies.
= No defes huellas de tu paso. « Planifica fu salida

» Confrola tu bisdeta. »Lisa sempre el casca.

»Cod siempre of pasoa ks oF s wsuanos.  » Nouses auniculares.
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Otras sefiales.

Como complemento a la sefalizacion anterior, se ha dispuesto a lo largo de la ruta otro tipo de sefiales que indican los cruces o
la incorporacién a carreteras asfaltadas, los tramos no ciclables, la localizacién e identificacion de fuentes y miradores, etc.

Peligro, cruce de carretera asfaltada:

PELIGRO
Cruce de carretera




Peligro, tramo en carretera asfaltada:

Peligro, ganado bravo:

Tramo no ciclable:

ATENCION

Tramo no ciclable en
200 m. Sendero Peatonal

Localizacidn e identificacidn de fuentes:




e
los Rios

Junta

Localizacién de equipamientos:



Panoramicas en miradores:






